EL VIH-OMS

VIH/SIDA

El virus de lainmunodeficiencia humana (VIH) infectaalas células
del sistemainmunitario, alterando o anulando su funcion. Lainfeccion
produce un deterioro progresivo del sistemainmunitario, con la
consiguiente "inmunodeficiencia’. Se considera que €l sistema
inmunitario es deficiente cuando deja de poder cumplir su funcion de
lucha contralas infecciones y enfermedades. El sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (SIDA) es un término gque se aplica alos estadios mas
avanzados de lainfeccion por VIH y se define por la presencia de alguna de las mas de
20 infecciones oportunistas o de canceres relacionados con € VIH.

El VIH puede transmitirse por |las relaciones sexual es vaginales, anales u orales con una
persona infectada, latransfusion de sangre contaminada o el uso compartido de agujas,
jeringuillas u otros instrumentos punzantes. Asimismo, puede transmitirse de lamadre
al hijo durante el embarazo, €l parto y lalactancia.



